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MINIMALIS BEAVATKOZAS

GC Fuji VI

Feliiletvédé iivegionomer iranyitott kotésidével

Egyediilallo iivegionomer zar6 anyag
az elotoro molarisok korai védelmére

Amint a moldrisok kezdenek el6torni, a GC Fuji VI
biztosithatja védelmiiket a fokozott kariesz rizikdval
szemben. A minimadlis beavatkozasos fogellditas idedlis
anyagaként a GC Fuji VII egyeduldllé migyanta-mentes
feltlet-védd tvegionomer, mely gyorsan és kénnyedén
alkalmazhato bardzddk és godrocskék zarasara, vagy
akar az egész fogfelszin bevonasira, ezzel védelmet
nydjtva a savas hatasokkal szemben, megakadalyozva

a fogszuvasodas kifejlédését.

A GC Fuji VII tovabba
gyokérkezelés utdni ideiglenes ’
lezdrdsra is alkalmas, védelmet
nytjt a fognyaki ¢rzékenységgel
szemben, annak megelozésére
¢s kezelésére is hasznilhato.
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A kompozit anyagoktol eltéréen nedves kirnyezetben kot,
igy nincs sziikség teljesen szdraz okklizilis feliiletre
torekedni, sem savazni, igy a kezelés akdr fele annyi id6
alatt is elvégezhets. A GC Fuji VII 6nkoté iivegionomer
¢és cgyediilalléan 20-t6] 40 masodpercen beliil [ényre is
kot, emellett nagyon magas a fluorid-Kibocsiatdsa és
biokompatibilis. Enyhén rézsaszin, ami
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yJ 7
r 4

QUATLITY¥

FORGALMAZO:

Dent East Kft. 1525 Budupesl, PE. 104.
1011 Budapest, Fé utca 29.

Tel: 1/212-4863, Fax: 1/319-4568
E-mail: dent.east@mail datanet hu



2003 december

Bukarestben.

Az lvegionomer cementek |976-os piacra bocsatasa ota ezen
anyagcsoport jelentds valtozason és fejlédésen ment keresztiil,
aminek koszonhetGen ezek az anyagok ma mar a helyredllite
fogaszat értékes szereplSi'. Ez utobbi terileten alkalmazhatok
helyreillitd anyagként, alibélelé vagy linerként (mint dentin
helyettesiték), koronak és hidak ragasztasara’, illetve bond
anyagkent egyeb helyreallito anyag és a foganyag kozott. Az alabbi
leiras az lvegionomerek csaladjanak minden tagjara vonatkozik,
amibél ezen anyagok felhasznalasi alapszabalyai adodnak.

A fogaszatban a mar mintegy szaz éve hasznalatos szilikat cementek
tovabb kutatasa kapcsan fejlédtek ki'. A szilikatok jelentosége a
fluorid leado képessegiikben rejlik, de mivel sosem ismerték igazan
miikodesi elvet, helytelenil haszndlva sosem merithették ki annak
képességeit. Lényeges tehat tudnunk, hogy a szakma kezd megil-
lapodni ezzel az anyagcsaldddal kapcsolatban, melyet kezd kiismerni
és értekelni, amely igy mar bevalthatja a hozza flizott reményeket
és a jelenleg hozziférhetd egyedili bioldgiailag aktiv helyreallito
anyagnak tekintheto.

Az livegionomer cementek valodi sav/bazis anyagok, ahol a bazis, a
fluoaluminoszilikat tveg, magas fluorid tartammal rendelkezik és a

I. abra

2. abra

Az iivegionomerek |976-os hivatalos bevezetése ota Dr. Mount igen sokat foglalkozortt fejlesztéssel, kutatisokat végzett az
Adelaide-i Egyetemen, valamint klinikai megfigyeléseket maganpraxisaban. ,Az tivegionomer cementek atlasza” cimii kényvét
eloszor 1990-ben az Egyesiilt Kirdlysagban, a Martin Dunitz Ltd. kiadd publikalta (2002-ben megjelent a harmadik kiadasa),
Tovabbi kozleményeihez tartozik ,a Fogszovet megorzése es helyreallitasa” cimi konyve (1998), valamint tobb, mint 100
kiilonb6z6 cikk es fiizet. Az elmilt évtizedekben Dr. Mount szimos el6adast tartott viligszerte, meghivasoknak téve eleget
Amsterdamban, Chicagoban, Dublinban, Gothenburgban, Kuala Lumpurban, Londonban, Philadelphiaban, Parizsban,
Szingapurban, Dél-Amerikaban, Pragaban, Varsoban, Budapesten, Pozsonyban, Zagrabban, Ljubjaniban, Moszkvaban és
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poli(alkenoikus sav) ezzel lép reakcioba’. Ennek eredménye egy
cement, melyben lvegszemcsék és az azokat korbedgyazd matrix
figyelhetok meg, az lvegszemcsék feliletének sav hatisira torténd
feloldodisa eredményeképpen. A két Gsszetevd osszekeverésekor
meglehetésen hamar kialakul a kezdetleges kalcium-poliakrilat matrix,
amely a részecskéket egybetartja (1. és 2. abrak). Miutan a kalcium
ionok beépliltek, az aluminium ionok kezdenek aluminium-poliakrilat
lincokat létrehozni és — mivel kevésébé oldékonyak és lényegesen
erésebb kotésiliek — megkezdddik a végleges matrix kialakuldsa. Ezzel
egyidejlleg a fluorid egy része mikro-cseppecskék formajiban fel-
szabadul az livegszemcsékbdl és szabadon képes mozogni a matrixon
beliil anélkiil, hogy hatassal lenne annak szerkezeti felépitésére. Igy a
fluorid kepes tavozni a helyreallitd anyagbdl, de ugyanigy visszatérni is
abba anelkil, hogy barmit is vdltoztatna a helyredllité anyag fizikai
tulajdonsagain. Ennek megfeleléen az livegionomer — minden valtoza-
ta — képes fluorid rezervoarként miikodni.

A megkotdtt cement | 1-24%-dt viz alkotja, igy az uvegionomerek
joggal nevezhetok viz alapd anyagoknak. Ez a viztartalom mester-
segesen ket csoportra oszthato, dgy mint ,.gyengén kotort viz'-re,
amely szaritassal konnyen eltavolithato, valamint ,,szorosan kétort

Az iivegpor és a poli(alkenoikus sav) folyadék kozti sav-bazis kotési reakciot dbra-
zolo teoretikus diagram. Figyelemre méltd, hogy mindegyik részecskének csak a
feliletét timadja meg a sav és onnan szabadulnak fel a kalcium, az aluminium,
valamint a fluorid ionok, ahol ez utébbiak szabadon maradva nem vesznek részt a
matrix kialakitasaban. Elészor a kalcium-poliakrilat lancok alakulnak ki, amit rogtén
kévet az aluminium-poliakrilit lancok kialakuldsa. A kévetkezé abran mar a végso,
megkotott cement lathato.

Nemi idébe telik, mig az ivegionomer teljesen megkot és megérik. Meg kell
jegyezni, hogy az erettségnelk ebben a stadiumaban tébb kalcium és aluminium lanc
is talalhato. Megfigyelhetd tovabba mindegyik tvegszemcse koril egy kovasavas
hidrogél udvar kialakulasa, melyrél azt tartjak, hogy fokozza a savhatassal szembeni
ellenallast. Megfigyelték, hogy ezek a lancok eltorhetnek és ujraképzédhetnek,
megujitva ezzel a helyreallitd anyag élettartamat.
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viz"-re, amely nem tavolithatd el az anyagbol és amely lényeges
szerepet tolt be a kotési reakcioban és a megkotott cementben.
Fontos annak tudataban lenni, hogy a keverés utani kezdeti
idészakban, tehat még a végleges kotés eldre, a kalcium-poliakrilit
lancok kénnyen kioldédhatnak viz hatasara, ami azt is jelenti, hogy
az éretlen cementben tovabbi vizfelvételre kerilhet sor.
Forditottan, a gyengén kotott viz pdrolgis révén elveszithets,
amennyiben a cement levegével érintkezik (3. es 4. abrak). A viz
felvételének és leadasinak kérdéskore, azaz a vizegyensuly
kérdése ezen anyagcsoport valosziniileg legfontosabb, de legkevés-
bé ismert kérdéskorért jelenti. Elérheté a vizfelvétel elleni gyors
védelem, de csak az attetszéség bizonyos fok( romldsa aran. A
gyartasi folyamatban lehetség van gyorskotésii anyagokart kifej-
leszteni, mégpedig az uvegszemcsék fellletérél a tobblet kalcium
iont savas furdoével eltavolitva. Az aluminium ioncsere igy korab-
ban kezdédik el a kotési folyamat soran és a gyors vizfelvétel, mint
probléma, igy kikuszobolhets. Az alapverd fizikai tulajdonsagok
ezaltal javulnak, de az attetszoség csokken, vagy meg is szlnik,
raadasul a kiszdradasos vizvesztés tovabbra is bekovetkezhet,
amennyiben az anyag barmennyi ideig védelem neélkil marad.

Kis mennyiségli miigyanta bevonasa vezetett a mianyag-modosi-
tott Uvegionomerek kialakulasahoz’. E miigyanta bizonyos
mertekig vedelmil szolgal a kotési folyamat kezdeti szakaszaban,
kozvetlen a fényaktivalast kovetSen, megelézve a tovabbi
vizfelvételt, vagy vizvesztést, anélkil, hogy kilonosebben befolya-
solnd a sav-bazis reakciot. Némileg ugyan valtozik az anyag, de

2003 december

klinikai alkalmazhatosaga egyszeriisodik, fizikai tulajdonsagai pedig
mindenképpen javulnak (5. és 6. abrak).

Az aldbbiakban atfogo leiras olvashato a jelenleg forgalomban lévé
uvegionomerekrol, alkalmazasukat réviden érintve.

Hagyomanyos onkoté livegionomerek

Az eredeti hagyomanyos onkoté (kémiai kotésl) cementek
esetében sav-bazis reakcid zajlik a kotési folyamat soran, melyet az
tivegszemesékkel érintkezé poli(alkenoikus sav) indit be. A kotési
folyamatnak négy, egymiast atfedd felismerhetd szakasza van,
melyek egymastol nem kilonithetdk el vilagosan, és a folyamat
eredmeényekeént keletkezé megkotdtt cement hajlamos a korai
vizfelvetelre és vizleadasra®. Megfeleléen alkalmazva, az anyaggal
jelentés esztétikai hatds érhetd el, aminek feltétele a felilet
lezdrasa a viz-egyensily védelme érdekében (7. és 8. abrak).
Masrészrol, a kalcium-tobblet elvonasival jelentésen gyorsul a
kotesi folyamat, viszont romlik az attetszoség.

AL L. tipusi helyreallitd esztétikus anyagok azt az anyagcsoportot
képviselik, melynél fontos az anyag attetszésége, de ahol a kétési
folyamat gyorsitdsara nincs lehetoség. Ebbe az anyagcsoportba tar-
toznak a Fuji Il, a Ketac Fil, a Chemfil Superior stb., és ezek viz-
egyensulyanak, igy tehat attetszoségiknek megdérzésérdl fog szol-
ni egy kovetkezd cikk. Egyenlore csak arra kell figyelniink ezeknél

| AESTORATIVE AESTHETIC

FAST SET

WATER 24 hrg WATER 4 mins

3. abra

Az uvegionomer vizegyensulyanak diagramos abrazolasa. A Il.l-es tipust esztétikus
helyreallitc anyagok behelyezésiket kovetSen legalabb egy napig érzékenyek maradnak a
vizfelvételre. Az Gsszes tobbi livegionomer gyorskotésl, igy a keverésiik megkezdésétdl
szamitott 5-6 perc elteltével ellenallova valnak a vizfelvétellel szemben.

AESTORATIVE AESTHETIC

6 months | WATER
ouT

4. abra
| A vizvesztes jelensége hosszabb ideig eltart mind a gyors, mind a lass( kétésil valtozatok
esetében, igy elovigyazatossagbol torekedni kell a kiszaradas megelozéserdl.

5. abra

Muanyag-modositott lvegionomereket szemleltetd diagram. melyen megfigyelheto a
miigyanta hatasa az ket koriilvevé iivegionomerekre. Egyedul a migyantdk aktivalodnak
fényre, de csak addig a mélységig, ameddig behatol a fény. Ez elegendének tinik az iveg-
ionomer sav-bazis reakcigjanak védelme érdekében az azonnali vizfelvétellel és vizvesztés-
sel szemben,. A voros lancok a teljesen aktivalt miigyantakat dbrazoljak, az aktivilo fény
behatolasi mélyseégének megfelelen. Megfigyelhetd, hogy mar bizonyos mértékben
keresztkotések képzodtek a polialkenoikus savak lancai és a polimer lancok kozott.

6. dbra

Mianyag-modositott livegionomereket szemléltetd diagram, mely a miigyanta rész kémi-
ai kotési reakcidjat mutatja a mianyag-modositott Uvegionomerben. Bar a fény-aktivilas
csak a fény behatolasi mélységéig tejed, egy 6nkotd (redox) folyamat zajlik, amig a teljes
cement/miigyanta tomeg megkot. ltt a voros lancok a miigyantikon végbement 6nkotd
reakciot jelzik. Megfigyelhetd, hogy a cement onkoté komponense ugyanolyan szinten
érett, mint maguk az 6nkotd anyagok (2. dbra), és most mér teljes keresztkotés figyelhetd
meg a polialkenoikus savak lancai és a polimer lancok kozott.
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az anyagoknal, hogy fontos a felesleg eltivolitasit kovetéen azokat
vizallé anyaggal lezarni. A legjobb erre a célra egy alacsony viszko-
zitast, fényre koté zomanc-bond anyag. Némely gyarto lakkot
kindl erre a célra parolgod vivoanyaggal, de ez konnyen porozussa
valhat a vivéanyag elpirolgisa révén, lehetévé téve ezaltal a lakk
réteg vizatereszreset, ami nem nevezhetd ideilis eredménynek.

El kell mondani, hogy az &sszes tobbi korszer(i onkotd Uveg-
ionomer gyors kotesii anyag, azaz a viz-egyensuly kérdéskorét a
gyartastechnologia soran megoldjak. Ezek elég stabil anyagok,
mivel a kalcium nagy része eltdvolitdsra keriilt, de ez egyben azt is
jelenti, hogy nem tartoznak az attetszd anyagok legfelsé cso-
portjaba (9. és 10. abrak). Ebbe az anyagcsoportba tartoznak a
Ketac Molar es a Fuji IX, melyek nagy keménységli onkotd
anyagok szeleskor( alkalmazhatésaggal, mint peldaul a minimalis
beavatkozisi, illetve az atraumatikus restauracids technika (ART)
teriletén. Tovabbi gyorskotésii anyagok az onkotd ragasztod és
alabélelé anyagok — mint a Ketac Cem, vagy a Fuji | —, tovabba az
olyan bond anyagok, mint a Fuji Bond.

Miianyag-modositott fényre

koto tvegionomerek

A muanyag-modositott livegionomerekben az anyaghoz kevés
migyanta hozzaadasa stabilizdlja a viz-egyensulyt. Ennek a hibrid

7. abra

8. abra

9. abra

kezelésre.

10. abra

anyagnak keét fé polimerizaciés mechanizmusa ismert: az iiveg-
ionomer eredeti sav-bdzis kotési reakcioja, valamint akrilit cso-
portok vinil-polimeriziciéja, melyet kamforkinon, vagy mas
fotoiniciator aktival. A kérdéses miigyanta a hidroxi-etil-metakrilat
(HEMA), és ez felelés a vinil reakcidért. Mivel azonban
nagymértékben hidrofil, idével tovabbi vizfelvételre ad
lehetGséget’. Ezért minden gyartd igyekszik kiilonféle adalékok
hozzdaddsival védeni az eredeti sav-bazis reakciot, amely az
ionomer tveg és a poli(alkenoikus sav) kozott zajlik le, anélkdil,
hogy gitolnda azt. Némely gyirtd tovabbi adalékanyagot ad az
anyaghoz, mégpedig natrium-perszulfit és aszkorbinsav tartalma
mikro-kapszuldk formajaban a redukcids/oxidaciés folyamatok
katalizdldsa céljabol. Ez az ugynevezett ,redox" katalizitor
lehetové teszi a polimerizacio folytatddasat fény hidnyaban is, biz-
tositva ezzel minden maradék HEMA aktivalodasat. Atlagosan az
anyag folyadék Osszetevéjének kevesebb mint 20%-at teszi ki a
HEMA, igy egy 3:1, vagy nagyobb por-folyadék aranyl keverést
kovetéen mdr csak 5-7%-at teszi ki az 6sszekevert cementnek.

Fontos a fénykezelés mélysége is, és ajanlott a t6bb rétegii felépités.
A helyredllitisnak barmely része, amely nem kapott fénykezelést,
polimerizilodik ugyan, de vizhiany keletkezik, amely gitolja a sav-
bazis reakciot. Ez annyit jelent, hogy maga az Uvegionomer nem fog
a kivint modon megkotni és jelentds kotetlen HEMA marad vissza a
helyredllitd anyag mélyebb, pulpakozeli részeiben. Azt is kimutattak,
hogy jelentds a kiilonbség a keét fazis kozotr, a helyredllitis teljesen
fénykezelt részének fizikai tulajdonsagai lényegesen jobbald’,

A ket nagymetszo egy réegebbi [I.| tipust Gvegionomerrel keriilt helyreallitisra 5 évvel e
fenykep elkésziilte el6tr, és elkésziltekor kopal-lakkal lett fedve. A felszin a kezelés soran
latszolag hidratalodott és kiszaradt, mivel a zard hatas nem volt megfeleld, igy sziikségessé
vilt a helyreallitas kicserélése.

Az Uj helyreillitas egy fejlettebb Il.1-es tipust 6nkotd iivegionomerrel késziilt, majd
nagyon alacsony viszkozitast, fényre koté zomdnc bonddal lett gondosan védve.
A fényképek 2 évvel a szijba helyezést kovetden késziiltek el.

Egy also elsé nagy6ric okklizalis nézete, melyen a kdrieszes disztilis barizda évatos
preparacioja lathato. A tobbi barazda mélynek tiinik, ezért a lézioval egy idében keriilnek

A helyreallitds nagykeménységli I1.2-es tipust livegionomer cementtel tortént. A cement-
hatar pontos kialakitasa matrica helyett gumikesztyls ujjbegy segitségével tortént és a
képen kozvetlenil a kotés utani dllapot lathaté. Miutan a felesleg el lett tavolitva a korona
egyéb teriileteirdl is, a felilet hamar lezirasra keriilt a viz-egyensuly stabilizaldsa
érdekében. Mivel itt gyorskotésii cementrél van szo, az atterszoség nem tokéletes, ami
viszont nem jelentSs ezekben az esetekben.
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Az ioncserélé rétegén keresztil kialakulo adhezié kiemelt
fontossagl és tovabbra is jellemzi ezt az anyagcsoportot. Az ere-
deti sav-bazis reakcio megszakitas nélkiil folytatodik, mig a fényak-
tivalt miigyanta esernyékeént viselkedik. Ez azt jelenti, hogy az Gjon-
nan megkotott cement a kioldodé kalcium-poliakrilat lincok reven
védve lesz a gyengén kotott viz elvesztésétdl és a tovabbi viz
felvételétdl. |dovel minden fényt nem kapott maradék miigyanta
tovabbi kémiai kotési reakcion megy at (egyfajta sotéc kotési reak-
cién), hasonléan a régebbi kémiai kotésli kompozitokhoz (11, 12.

13. 14. 15. abrak).

Szamos alapvetd kritikdval lehet talilkozni és ezek a mianyag-
modositott ivegionomerekkel kapcsolatban fogalmazédnak meg'.
Bizonyos mértékben ez az livegionomer filozdfia ellen szol, mivel
monomert tartalmaz. A monomerek toxikusak és ez alél a HEMA
sem kivétel. Eszerint ez bizonyos foku veszélyt jelenthet nemely
paciens, valamint az &t kezel6 személyzet szamira egy esetleges

I1. abra
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allergias reakcio révén. A HEMA erdsen hidrofil és a megkotott
anyag vizet fog felvenni, ami részben tagulast, részben pedig ala-
csonyabb kopasallossagot eredményez. A mianyag-modositott
anyagok ezenkiviil idovel hajlamot mutatnak az elszinezodesre,
kilonosen rossz szijhigiénia mellett”. Kezdetben ezek erdsebbek
voltak a hagyomanyos iivegionomereknél, azonban ma mar
tobbféle hagyomanyos anyag kaphato lényegesen jobb tulajdonsa-
gokkal. Ezeknek a killonbségeknek a klinikai jelentésége csekély,
csupan arra utalnak, hogy a mianyag-modositott anyagokat nem
kell feltétlen az onkotd rendszer fejlettebb valtozatanak tekinteni.

Ebbe a kategériaba harom termék sorolhato: a Fuji Il LC, a Photac-
fil és a Vitermer, és ezeket csupan nagyfoku esztétikai igény eserén
javalt hasznalni.

Miianyag-modositott 6nkoté anyagok

A miianyag-mo&dositott anyagok valtozatai koze tartoznak olyanok
is, amelyek teljesen onkotdk, vagy kombindltan fényre/hére és
onmaguktél is megkotnek. Ezek zome ragaszto vagy aldbéleld
anyag és ott értékesek, ahol nincs igazan lehetéség fénnyel elindi-
tani a kotési reakciot. Magasabb a hajlito és ragaszto szilardsaguk

Kifejezetten erézids |ézid a jobb felsé szemfog bukkalis oldalan. Helyredllitdisa mianyag-
modositott livegionomerrel fog torténni.

12. abra

A lézié ovatos tisztitisa vizes horzsaképorral gumiharang segitségével tortént, majd
lemosasat kovetGen enyhén le lett szaritva. Mivel az iny szovetei enyhén sériltek a
tisztitaskor, egy csepp triklor-ecetsav kerilt alkalmazasra vérzéscsillapitas céljabol. Ezt
kovetéen |0%-os poli(akrilsav)-val lett kondiciondlva a feliilet 10-15 masodpercig, majd
lemosva és enyhén leszaritva.

13. abra

Keverés elétt a megfeleld atlatszo matrica kerl kivalasztasra, majd beprobildsra. Szikség
szerint célszer( igazitani rajta.

14. abra
Az dsszekevert cement (kapszulis kiszerelésben elényosebb) fecskendével viheté be és
matricival pozicionilhaté a legegyszer(ibben, majd 20 masodperces fénykezeles
kovetkezilc a matrican keresztiil. A matrica eltavolitisat kévet6en azonnal tovabbi legalabb
20 masodperces fénykezelés szikséges. Ezt kovetben a helyreallitas mar azonnal vizhiités
mellett finom gyémantokkal finirozhato és polirozhato.

15. abra
A helyreidllitis kozvetleniil a finirozast kovetéen, mielétt a pdcienst elengednénk. A
helyreillitas felilete alacsony viszkozitas( miigyantaval lett lezdrva, ezzel megsziintetve a
finirozasbol adodo feliileti porozitast és érdességet.
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és kiildnosen a fogszabdlyzé brackettek és gyliriik felragasztasahoz
hasznosak. A piacon jelenleg kaphato anyagok viszonylag gyenge
fizikai tulajdonsigokkal rendelkeznek azokhoz a feladatokhoz,
amelyekre szantik, viszont van lehetdség a jovoben azonos elvek
alapjan alkalmazni erésebb fogaszati helyreillitd anyagokat. Ezen
anyagok poranak szemcsézettsége lényegesen finomabb lesz, bar a
finomsaguk a funkcidnak megfeleléen fog viltozni. Katalizitor tar-
talmuk alacsony, ennek feladata a migyanta rész 6nkoté folya-
matanak katalizalasa. A folyadék oOsszetétele a szokasos polikar-
boxilat sav, tartar sav, viz és HEMA lesz, valamint kevés
keresztkotésre képes monomer. Némely termékrdl azt allitjak,
hogy tartalmaz oldalain figgé metakrilat csoportokat tartalmazé
polikarboxilat savat.

Fény-inicialhato 6nkotoé anyagok

cgy masik viltozat magaba foglal egy mddszert, mellyel fel-
gyorsithaté az onkotési folyamat. Ennek Iényege a sav-bazis reak-
cio sebességének fokozisa egyszerii fizikai torvények fel-
hasznalasaval. Amennyiben festékanyagot kevernek az uveg-
ionomerhez és a szint mint L* értékként adjak meg, akkor L*a*b*
kolorimetrias moédszerrel kifejezve standard Dés-os fényben 60-as
erteket kapunk vagy kevesebbet, az érési reakcio tovibb gyorsul,
a kotesi reakcio pedig felgyorsul. igy, ha egy vérosre festetr iiveg-
ionomer ki van keverve és be van helyezve, majd standard kék
fogaszati halogén fotopolimerizicios limpaval van megyilagitva, a
mar folyamatban lévé sav-bazis reakcié hamarabb megy végbe. Az
anyagot tekinthetjiik fényre kotének, noha egyaltalan nincs benne
mugyanta. A kotesi id6 dramatikusan csokken, anélkil, hogy sza-
mottevé hotermelddes keletkezne, az anyag fizikai tulajdonsagai
pedig egyaltalin nem romlanak.

Ez a faktor nemrég kerilt beépitésre az alacsony por-folyadék
aranyu uvegionomereknel, melyekhez kis mennyiségli voros pig-
ment kerllt hozzdaaddsra. Tovabbi elényének tulajdonithaté, hogy
nagymértékben baktericid hatdsinak mutatkozik, aminek készon-

16. abra

17. abra

18. abra

helyreallitas késziil.

hetéen gyorsitott kotésébdl adoddan szamos alkalmazasi teriiletre

ajanlhato.

* Barazdazird anyagnak olyan esetekben, ahol nincs jelentésége az
esztétikanak, vagy nem egyiittmiikodé paciensnél, ahol a gyor-
sasag keriil elotérbe (16. és 17. abrak).

* Gyokeérfelszini védéanyagként hatékony lehet a gyokér kariesz
kezdeti stidiumaban. Megfelel6 a folyékonysaga, szine illik az iny-
hez és antibakteridlis hatdsa is elényt jelent.

* Hasznilhato linerként, vagy aldbéleléként a nagyon mély ireg-
ben, melyet késébb ujra fel kell tarni, igy a kezelé orvos ol el
tudja majd kiiloniteni a félé helyezett anyagtél, valamint
ovatossagra inti, amikor az lreg aljahoz kozeledik (18. abra).

+ Atmeneti helyredllité anyagként az aktiv kdrieszes paciens stabi-
lizacios fazisaban.

» Ideiglenes zardsként gyokértomeést koévetden,

Jelenleg a piacon az egyetlen ebbe a kategoriiba sorolhato termék

a Fuji VIL

A keverést javité modositasok

A kézi keverés egyik eredeti problémidja a folyadék viszonylagos
ellendllisa a por szemcséinek nedvesitésével szemben. Példaul,
ha egy kupac porra helyeziink egy csepp folyadékot, nem lesz
lathato abszorpcio, legfeliebb ha errél meggyézzik magunkat,
a keézi keverés pedig unalmassa lesz. Kimutattak azonban, hogy
a szemcsék oOsszedllisaval, valamint a porbél a szennyezéanyag
eltavolitdsaval fokozhaté a por nedvesithetésége és jelentds
mertekben csokkenthetd ez a probléma. Az igy 6sszeillt szemcsék
belsé porozitisa eredményeként a folyadék azonnal abszor-
bedlodik és amig az Osszedllt szemesék megfeleléen magukba
vezetik a folyadékor, viszonylag hamar szétesnek az osszekeverés
hatisira. Ugy tilinik, hogy a fizikai tulajdonsigokban nincs,
vagy csak kis meértékd a valtozds, mikozben a keverési idét
tobb mint a felére lehetett csokkenteni (19. és 20. abrak).

Egy esetbemutatds sorin a barazdaziris mozzanata figyelhetd meg egy felsé masodik
nagyérlében. A hozzaférés nehézkes, az esztétika nem elsédleges. Ezért egy fény-iniciil-
haté onkoté anyag kerll alkalmazasra annak gyorsabb kotési mechanizmusa miatt.

Az elkésziilt helyreallitds. Megfigyelhetd az anyag viligos voros szine, amely elfogadhaté az
olyan teriileteken, ahol az esztétika nem elsédleges szempont, illetve ahol alibélel6ként
alkalmazva mas anyaggal kerul befedésre.

Ebbe a kavitisba kondicionalas utin kevés fény-inicidlhaté 6nkoté iivegionomer keriilt az
axidlis falakra rafolyatva behelyezésre, majd fény-inicidlva a gyors kotés végett. Ezt
kovetden egy gyors kotésii nagy keménységli livegionomerrel kertil befedésre hosszu tavi
ideiglenesként. Ez az alibélelés viszonylag erds antibakteridlis hatdsd, valamint szine révén
vezeti a kezel6orvost a felsé onkotd ivegionomer eltavolitdsiban, amikor a végleges
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Jelenleg a piacon az egyetlen ebbe a kategoriaba sorolhato termek
a Ketac Cem.

Az adagolast javito modositasok

Korszerii ujitasként jelentek meg a por-folyadék kiszereles helyett
a kézi keverést megkonnyitd paszta-paszta kiszerelesii ragasztd
anyagok. Kettés fecskendd formajaban kerilnek forgalomba, igy
nem jelent gondot a két adag kimérése. Az egyik fecskenddben
talilhato a por, mely pasztava lett alakitva 20 tomeg% HEMA segit-
ségével, A masik fecskendében pedig a poliakril sav talilhato,
valamint megfelelé mennyisegl viz, vegul a konzisztencia javitasa,
stiritése céljabol nagyon finomszemcsés kovasav. Mindkét fecs-
kendében nyomokban megtalalhatd a sziikséges katalizitor és a
HEMA kevesebb mint 10
tomeg%. Ez azt jelenti, hogy bar valéban miianyag-modositott

keverést kovetden a maradék lesz,
anyagrol van szo, a kotesi reakcio teljes mértéekben kemiai uton

megy végbe anelkul, hogy szukség lenne aktivalo fenyre.

A két adagolocsér beosztasa azonos, igy a kinyomott anyag azonos
hossza korrekt keverési mennyiséget is fog jelenteni. A keveres
konnyebb, de fontos, hogy a ket resz teljesen és gondosan legyen
osszekeverve. Ugyeljunk arra, hogy lendiiletesen keverjik 10-15

masodpercig, ahogy azt a gyarto is ajanlja, biztositva ezzel a két

abra)

ybeépulésér. (2

rész teljes e

19. abra

legalabb

Egy cse polialkenoikus say kerult hagyomanyos 1727
f helyezve. ™M yelhet “Wilson AD, McLean JW. Glass-ionomer
ellenallasa a porba tortend fel cement (Quintessence: London |988).
szivodassal szemben (az illusztracid az ESPE Gmbh Mitra S. Curing reactions of glass-
ségebol) lonomer materials. in: Glass-ionomers
the next generation, Proceedings of
the 2nd. Symposium on Glass-ionomers.
Ed. P Hunt, Philadelphia 1994, 13-23
Nichalsan |W, Chemistry of glass-
20. abra jonomer cements: a review
Egy csepp polialkenoikus sav kerdlt az Gj tipusd Biomaterials 1998, 19: 485-494
gglomeralt snomer-feliiletre helyezve Sidhu SK, Watson TF Resin-modified
¢ adék azonnal felszivadott glass-ionomer materials - a status

képessége (az illusztracio ESPE Gmbh
l = 'Mount GJ, Patel C, Makinson OF, Resin
szivességebol) . 1
= maodified glass-ionomers; strength, cure
depth and translucency. Aust. Dent. |
(accepted for publication)
21. abra "Mount GJ. An Atlas of glass—-ionomer
Egy bizonyos mennyiségli paszta-paszta alapd cements: A clinician’s guide. Martin
isztocement  kerilt kinyomva egy papir ke- Dunitz, London 2001

verofelluletre, keverésre keszen. A ket csik hossza
azonos, igy a két rész adagolasa pontos lesz. Ezutan
a két csikot dvatosan, de gyorsan kell osszekeverni,
10 masodperci
kertilne. Megjegyzendo, hogy a csikok hossza vil-
toztathato a felhasznalasi céltol flggden anelkil,
hogy ezzel valtozna osszetevoinek aranya
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Ennek a kiszerelésnek nagy elonye, hogy a rogzitendo fogpotlas
adottsagaitol fliggden lehet valtoztatni a megkeverni kivant anyag
mennyiségét. Tovabba az elérhetd legvékonyabb filmvastagsag
rendszerint a <|0um tartomanyba esik, a kotési id6 pedig
altalaban a normalis klinikai hatarok kozott mozog.

Jelenleg a piacon az egyetlen ebbe a kategoriaba sorolhato termek
a Fuji-Cem.

Osszefoglalas

Ugy tlinik, az livegionomerek nagy csalidja gyorsan béwiil és alkal-
mazasi teriiletiik egyre jobban kiterjed az (jabb finomitasoknak
koszonhetden. A bovilés tteme egyre csak nohet és az egyre
inkabb felismert pozitiv bioaktivitasanak koszonhetoen pedig min-
denfajta helyreadllitas alapjaul szolgal, akar egymagdban, akar mas
anyaggal egyiittesen alkalmazva.
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